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Herning Kommunes visionsfortaelling
- vores fortaelling om vejen frem

Sammen kan vi mere pa alle fronter.

Vi vil styrke samarbejder og feellesskaber
Det handler om samarbejder pa tveers af erhverv og uddannelse, samarbejder pa tveers af
kommunegreenser, fellesskabet i frivillighedstanken og naerveer i lokalsamfundet.

Vi vil blive ved med at overraske

Vi er kendt for vores mod og handlinger. Det gennemsyrer vores lokalomrade bade kom-
munalt og i det private. Vi vil fastholde og styrke vores position, og vi vil promovere det, vi
kan og ger - bade regionalt, nationalt og internationalt.

Vi vil tage ansvar for fremtiden

Det handler om rettidig omhu inden for mange felter og om en investering i fremtiden gen-
nem forebyggelse og nyteenkning. Vi skal turde afprgve nye initiativer, der kan imgdega
nogle af de udfordringer, vi star overfor.
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Projektet er udarbejdet af Herning Kommune og stottet af Plan22+

Plan22+ er en femarig indsats fra Plan- og Landdistriktsstyrelsen og Realdania,
som skal understgtte kommunernes klimaarbejde ved at udvikle ny viden og
redskaber til at indfri klimamalsaetninger gennem den fysiske planlaegning.

Herning PLAN Realdania Plan- og

Kommune 2 2 + Landdistriktsstyrelsen




INDHOLD OG LASEVEJLEDNING

Dette haefte opsummerer hovedkonklusioner, anbefalinger og muligheder fra Herning
Kommunes Plan22+ pilotprojekt “At bo i Herning Kommune - med fokus pa livskvalitet og
omtanke for klimaet”. Projektet er udarbejdet i 2024 og 2025.

Heeftet bestar af 4 hoveddele: Side

Herning Kommunes klimaplan og Herning Kommuneplan 4-5

Pilotprojektet bygger pa - og giver ny viden til det videre arbejde med - Herning
Kommuneplan og Herning Kommunes klimaplan.

Vi betragter pilotprojektet og dets resultater som en integreret del af det samlede arbejde
med Herning Kommunes planlaegning - og er opmaerksomme pa hvordan viden og
resultater af projektet kan anvendes i og supplere processerne for Herning Kommunes
arbejde med kommuneplan, klimaplan, lokalplaner og projekter.

Projektets formal, aktiviteter og udbytter 6-7

Gennem pilotprojektet er der indsamlet og genereret viden om livskvalitet og klimaaftryk
gennem registreringer og beregninger for konkrete omrader og boligtyper i Herning
Kommune.

Derudover bygger projektet pa generel forskning og viden om livskvalitet og klimaaftryk,
primaert med udgangspunkt i danske forhold.

Viden, muligheder og anbefalinger for:

Lokalsamfundet 8-9
Boligomradet 10 - 11
Boligen 12 -13

Gennem arbejdet med pilotprojektet er vi blevet opmaerksomme pa, at der er forskellige
muligheder at for at arbejde med bade livskvalitet og reduktion af klimaftryk pa et mere
overordnet niveau - lokalsamfundet - i boligomraderne og i den enkelte bolig.

For hver af de tre skalaer er der opsummeret viden og leeringer for bade livskvalitet og
klimaaftryk, og pa baggrund af viden fra pilotprojektet og @vrig viden er der formuleret

en raekke anbefalinger til arbejdet med Herning Kommunes fremtidige planlaegning.
Afsnittene er illustreret med fotos fra boligomrader i Herning Kommune.

Perspektivering 14

Hvilke muligheder ser vi - ud over de ovenfor beskrevne anbefalinger - for at arbejde
videre i forleengelse af pilotprojektet?

Litteraturliste og inspiration 15



KLIMAPLAN OG KOMMUNEPLAN

Herning Kommunes Plan22+ pilotprojekt bygger pa
- og giver ny viden til det videre arbejde med -
Herning Kommuneplan 2025 - 2036 og Herning
Kommunes klimaplan.

Projektet giver os ny viden og inspiration til, hvordan
vi kan arbejde med konkrete indsatser og principper
fra kommuneplanen - for eksempel i forhold til at
veere feelles om udvikling af byer og lokalsamfund.

KLIMAPLAN

Herning Kommunes klimaplan indeholder en raekke
mal omkring baeredygtig og gren byudvikling. Og
en tilgang, der ogsa er afseet for arbejdet med at
udvikle attraktive boligomrader med omtanke for
klimaet:

"Gar hvad du kan,
med hvad du har,
der hvor du er”

Det betyder, at der ikke er én bestemt - og rigtig -
made at arbejde med at tage hensyn til klimaet, men
mange forskellige mader i bade nye og eksisterende
boligomrader. Og at klimahensyn ikke ngdvednigvis
behgver at betyde afsavn og begraensninger, men

i stedet kan handle om at gribe de muligheder

der er for at tage mere hensyn til klimaet - i bade
lokalsamfund, boligomrader og den enkelte bolig.

KOMMUNEPLAN

Herning Kommuneplan 2025 - 2036 fastlaegger 5
prinicpper for, hvordan vi i feellesskab arbejder med
planleegningen i Herning Kommune - og dermed
ogsa for udvikling af boligomrader:

VI SER PA HELHEDEN

Fordi det er ngdvendigt for at fa mest muligt ud af

vores indsatser — og passe pa vores vaerdier

VI GOR FORSKEL

Fordi lzsninger skal tage udgangspunkt i de lokale

forskelligheder, faellesskaber og muligheder
VI ARBEJDER SAMMEN

Fordi vi kun kan lykkes med at skabe de
forandringer, der er brug for, hvis vi gor det i
feellesskab.

VI TENKER MULTIFUNKTIONELT

Fordi vi vil finde l@asninger, der kan bruges til
flere ting — og meget gerne samtidigt.

VI ER FLEKSIBLE

Fordi vi ser muligheder nu — og verden
forandrer sig.

Derudover indeholder
kommuneplanen en forteelling om,
hvordan vi er:

Faelles om byer og lokalsamfund:

| Herning Kommune har vi steerke
lokalsamfund med mange forskellige
kvaliteter og behov. Det er her vi kan
meerke, at der er plads til at leve og gode
muligheder for at fale sig hjemme.

Vi vil udvikle lokalsamfundene med fokus
pé mangfoldighed, statte lokale initiativer
samt belonne handlekraft og mod.

Derfor spgrger vi, hvad en plan eller et projekt
giver til faellesskabet — bade i forhold til at
bygge videre pa eksisterende kvaliteter og
styrke en baeredygtig fremtid.

Vi vil unders@ge mulighederne for at bruge
eksisterende bygninger, anleeg og strukturer,
inden vi bygger nyt. Og om en bygning eller et
anleeg kan rumme flere funktioner pa én gang.



Det sker med omtanke for og i respekt for den helhed
bygninger, anlaeg, vand, treeer og natur tilsammen
udgar — sa lasningerne tager udgangspunkt i og
passer til de lokale kvaliteter og udfordringer.

Vi vil tage ansvar for fremtiden ved at teenke
byudvikling pa nye mader — og undersage
mulighederne for at genbruge arealer, bygge
teettere og udnytte byggegrundene bedre.

Og det betyder, at vi gor forskel, fordi vores
byer og lokalsamfund er forskellige.

Med kommueplanen bygger vi videre pa det vi har
- 0og ser pa muligheder og lasninger i et helhedsperspektiv a



PROJEKTETS FORMAL, AKTIVITETER OG UDBYTTER

PROJEKTETS BAGGRUND OG FORMAL

Gennem de seneste 20 ar, er der bygget cirka 7000
boliger i Herning Kommune. Herning Byrad

gnsker at tiltraeekke og fastholde flere borgere for at
sikre fremtidens arbejdsstyrke, blandt andet
gennem attraktive muligheder for bosaetning og et
godt hverdagsliv.

Herning Byrad ensker ogsa fremover at tilbyde nye
og nuvaerende borgere attraktive boligomrader med
planleegningsmeessige kvaliteter. Hvordan gar vi
det, samtidig med vi har omtanke for klimaet?

For at blive klogere pa det har Herning Kommune i
lgbet af 2024 og 2025 gennemfgrt pilotprojektet "At
bo i Herning Kommune - med fokus pa livskvalitet
og omtanke for klimaet.”

PROJEKTETS METODER OG AKTIVITETER

Projektet bygger pa generel viden og forskning om
livskvalitet og klimaaftryk fra bygninger samt en
reekke konkrete undersggelser af forhold i Herning
Kommune, der kort er beskrevet pa disse sider.

Henning Larsens Tegnestue har ved hjeelp af
veerktgjet PlanCO2 beregnet klimaaftrykket for en
reekke scenarier af typiske boligomrader i Herning
Kommune.

Beregningerne omfatter etageboliger, teet-lav
boliger, town-houses og aben-lav boliger af
forskellig starrelse i bade eksisterende by - med og
uden nedrivning - samt barmarks-projekter.

For at definere scenarierne er der truffet en

lang reekke valg. Beregningerne skal derfor
betragtes som et bedste bud pa at sammenligne
forskellige typer af boliger i Herning Kommune.
Hovedkonklusionen er, at det er bedst for klimaet at
bevare og transformere - og at der er muligheder for
at arbejde med at reducere klimaaftrykket fra alle
typer af boliger og boligomrader.
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At bo i Herning Kommune — med fokus pa livskvalitet
og omtanke for klimaet
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Registrering af kvaliteter i eksisterende boligomrader i Herning Kommune
i forbindelse med Plan22+ pilotprojekt

2025

Herning Kommune har i foraret og sommeren 2025
registreret eksisterende kvaliteter i 14 boligomrader i
Herning by og forstaeder.

Registreringerne viser at der findes mange kvaliteter
i omraderne - og at disse kvaliteter er et resultat

af gode valg og omhu i forhold til omradernes
disponering - herunder placering og indretning af
feellesarealer, beplantning, terreenregulering samt
materialer, farver, variation og detaljering.
Registreringerne viser ogsa, at der med forholdsvis
enkle greb er potentiale for at |lafte kvaliteten i
boligomraderne i Herning Kommune - bade gennem
planlaegningen af omraderne og i udformningen og
detaljeringen af de konkrete projekter.

Begge rapporter kan findes som en del af Herning
Kommunes afrapportering af pilotprojektet.



Baeredygtig trivsel

At leve et godt liv med hgj livskvalitet
indenfor rammerne af én jordklode

Psykolog Simon Elsborg Nygaard har introduceret
os til beeredygtighedspsykologi og begrebet “Baere-
dygtig trivsel”

Det saetter fokus pa, hvordan livskvalitet og
omtanke for klimaet kan forenes. Baeredygtig trivsel
i boligomrader handler om at indrette og udforme
omraderne, sa de understotter adfeerd, der frem-
mer trivsel og har en lav CO:z udledning pr. forbrugt
krone.

Omtanke for klimaet behgver derfor ikke at betyde

afsavn - men om at fokusere pa et forbrug, der bade

giver livskvalitet og udleder sa lidt CO2 som muligt -
i bade nye og eksisterende boligomrader.

Rundvisning i to nye boligomrader i Herning
Kommune har givet indblik i bygherrernes og
radgivernes tanker om blandt andet faellesskab og
biodiversitet i de konkrete boligomrader.

| forbindelse med den offentlige hgring af Herning
Kommuneplan 2025 - 2036 i foraret 2025 har cirka
70 borgere svaret pa et spgrgeskema om priorit-
eringer ved valg af bolig. Resultatet kan ses i hgjre
side herunder:

Hvad siger borgerne?

Spergeskema pa hjemmesiden ved offentlig hering af kommuneplan

Hvad er vigtigst for dig, hvis du skulle vaelge en ny bolig i Herning Kommune?

(Saet op fil fem krydser — i alf 69 besvarelser)

Neerhed til indkgbsmuligheder

Neerhed til naturen eller ved grenne omrader

Et levende lokalsamfund med medesteder og aktiviteter
Privat udeareal eller en privat have

Gode stiforbindelse og faciliteter, der giver mulighed for beveegelse og
oplevelser | hverdagen

« Neerhed til offentlig transport

« Atboligen er fremtidssikret i forhold til klimaforandringer f.eks.
skybrud/oversvemmelser, hgjtstaende grundvand og lignende
Mulighed for at bygge til / renovere / bygge om

At boligen belaster klimaet mindst muligt

At omradet har mangfoldighed i generationer, boligtyper m.m.

en fler-generations-bolig
« Mulighed for selv at bygge en ny bolig — eller boligen er ny

Mulighed for at bo sammen med familie og / eller venner i et bofaellesskab eller

PROJEKTETS UDBYTTE OG PERSPEKTIVER

Pa de neeste sider er der oplistet en raekke anbe-
falinger til at udvikle Herning Kommunes boligom-
rader med fokus pa livskvalitet og omtanke for
klimaet.

Derudover er der udarbejdet et veerktgj til brug

i forbindelse med planlaegning af konkrete
boligomrader i Herning Kommune. Veerktgjets
formal er at saette fokus pa mulighederne for at
hajne kvaliteterne i det omrade, der planleegges for.
Gennem italeseettelse af kvaliteter og potentialer
samt dialog med bygherrer og radgivere.

Faelles om fremtidens
boligomrader

Dialog mtanke

En prototype pa veerktgjet kan findes som en del af
Herning Kommunes afrapportering af pilotprojektet.

For at have en opdateret viden om de
omrader, vi arbejder med, har Herning
Kommunes Datalab udviklet et
vaerktgj, der giver et overblik over den
eksisterende boligmasse inden for et
afgraeenset omrade.

Ved at kombinere data fra CPR- og
BBR-registrene er det muligt at fa et
overblik over antallet af boliger, typer

48 af boliger, gennemsnitsstarrelse pa
g? boliger og gennemsnitligt areal pr.
24 beboer inden for et givent omrade.
31

o5 Det er ogsa muligt at se, om der

20 er eksisterende boliger, der pa

nuvaerende tidspunkt star tomme,
ligesom det er muligt at se historik pa
de samme oplysninger for et omrade.



LOKALSAMFUNDET

Livskvalitet og omtanke for klimaet

LIVSKVALITET

Herning Kommune har mange forskellige former
og starrelser af lokalsamfund - fra landsbyer med
cirka 20 til 500 boliger, til de stgrre centerbyer med
knap 800 til godt 2000 boliger og Herning by med
forstaeder, hvor cirka 2/3 af Herning Kommunes
godt 42.000 boliger ligger.

Nar vi i forskellige sammenheenge spgrger borgerne
i Herning Kommune, hvad der betyder mest for
deres valg af bolig, peger de blandt andet pa
kvaliteter, der ligger uden for selve boligomradet -
men er en del af det lokalsamfund, boligen hearer til.
Det er bade de servicefunktioner, vi bruger i vores
hverdag som indkab, daginstitutioner og skoler,
rekreative muligheder i form af adgang til naturen og
grenne omrader samt at veere en del af et levende
lokalsamfund med mgdesteder og aktiviteter.

| bogen “Vores livskvalitet - Hvad kan vi leere af de
lykkeligste danskere?” har Realdania undersggt,
hvilken betydning lokalomradet har for danskernes
livskvalitet. Og kommer frem til at:

“... lokalomradet spiller en afgarende rolle for vores
livskvalitet. Det er her vi kender gadernes navne.
Det er her vi hilser og stader pé& hinanden. Det er
her, vi ved, hvilken bager der er bedst. Det er her, vi
harer til og faler os hjemme” (p. 72)

Gennem planleegningen af lokalsamfundene kan vi
understatte, at der bade er adgang til de funktion-
er, borgerne prioriterer ved valg af bolig, og at der
mulighed for feellesskab og relationer i hverdagen.

Det fysiske miljo i lokalsamfundet kan understotte
borgernes tilfredshed med livet - og understatte
bade fysisk og mental sundhed. Det kan blandet
andet gares ved at give mulighed for:

- Adgang til grenne omrader og natur

- Afveksling mellem aktiviteter med hgj intensitet og
rolige omgivelser

- Steder til leg, leering og flow

- Balance mellem feellesskab / samhgrighed og
selvbestemmelse

- Fokus pa krono-biologi - mulighed for at fglge ars-
tidernes skiften og en naturlig degnrytme.

OMTANKE FOR KLIMAET

Et feellesstreek for alle lokalsamfundene - uanset
stgrrelse og beliggenhed - er at bevaring af de
eksisterende boliger er det stgrste aktiv i forhold til
at mindske det samlede klimaaftryk fra boligmassen
i Herning Kommune. | Realdanias publikationen
“Renovering er bedst for klimaet” konkluderes det
at:

“Renovering er bedst for klimaet og selv lette reno-
veringer er bedre end at rive ned og bygge nyt, Der
er dog heller ingen tvivl om, at der er mange para-
metre at tage hgjde for, nar man gnsker at optimere
sin renovering i forhold til klimaet”. (p. 2)

Ofte vil de eksisterende boliger ogsa have en

god placering i forhold til de @vrige funktioner i et
lokalsamfund, og seerligt i forsteederne er det veerd
at veere opmaerksom pa, hvornar afstanden til ind-
kab, skoler, daginstitutioner med mere bliver sa stor,
at vi mister én af de saerlige kvaliteter ved forstaden
- at der med stiforbindelser er kort og sikker adgang
fra boligen til de gvrige funktioner i lokalsamfundet.

Ved gnske om flere boliger i et lokalsamfund kan
det undersages, om der er mulighed for at eendre
eksisterende bygninger til boliger. Brug af eksister-
ende bygninger har ifglge Herning Kommunes sce-
narie-beregninger i gennemsnit kun cirka det halve
klimaaftryk, i forhold til nybyggeri pa ledige arealer i
byen eller nedrivning og efterfglgende nybyggeri.

Der kan ogsa vaere mulighed for at ombygge eller
opdele eksisterende boliger, sa de matcher det
fremtidige behov bedre - hvis der for eksempel er
efterspgrgsel pa mindre boliger i et omrade, eller
gnske om at bo flere familier eller generationer sam-
men i en eksisterende bolig.

| Herning Kommunes beregninger for klimaaftryk
for forskellige typer af boligomrader kan vi se, at
placering af nye boligomrader inde i et eksisterende
lokalsamfund (I stedet for nyt byggeri pa bar mark

i udkanten af byen) generelt har et lavere klimaaf-
tryk, da der som udgangspunkt ikke vil veere brug
for sa mange nye anleeg i form af veje, stier, led-
ninger med mere. Det vil ogsa ofte vaere muligt for
borgerne at fa let adgang til eksisterende granne
omrader i negerheden.



| et lokalsamfund kan det vare muligt
at age livskvaliteten og have omtanke
for klimaet ved at:

Vare bevidst om, at den enkelte bolig
altid er en del af et lokalsamfund

— og at et godt lokalsamfund kan
understotte borgernes livskvalitet.

Understotte bevaring af de
eksisterende boliger, nar det giver
mening.

Undersgge muligheder for at
omdanne eksisterende bygninger til
nye boliger, nar der er behov for flere
boliger i et lokalsamfund.

Bruge eksisterende strukturer som
veje, stier, servicefunktioner,
rekreative muligheder, beplantning
m.m. ved byggeri af nye boliger i et
lokalsamfund.




BOLIGOMRADET

Livskvalitet og omtanke for klimaet

LIVSKVALITET

| Herning Kommune er der en bred variation af
boligomrader - fra eeldre villakvarterer og lands-
bybebyggelser til nyere hgjhusbyggerier, omrader
med raekkehuse, boliger i gamle tekstilfabrikker og
skoler, moderne parcelhuskvarterer - og mange
steder ligger forskellige typer af boliger side om
side. Cirka 10% af boligerne i Herning Kommune
ligger i landomradet og er dermed ikke en del af et
boligomrade. Disse boliger er ogsa typisk eeldre end
boligerne i boligomrader.

Fra Realdanias “Vores livskvalitet - Hvad kan vi leere
af de lykkeligste danskere?” ved vi, at der er gevin-
ster at hente pa livskvaliteten ved at lafte naboska-
bet i et boligomrade. Et godt naboskab handler om
en folelse af at tilhgre et mindre faellesskab - og om
at kunne kontrollere overgangen fra de feelles areal-
er til de private rum i boligen. (p. 106 - 121)

At skabe rum for feellesskaber og naboskab kan se
ud pa mange forskellige mader - alt efter boligom-
radets type og starrelse. Fra vores registreringer

i udvalgte boligomrader i Herning Kommune har

vi forskellige gode eksempler pa udformning af de
feelles arealer. Noget af det, der gar igen, er:

- En central placering i boligomradet giver bebo-
erne let adgang til arealerne - og mulighed for at se,
hvornar man kan mgde naboerne.

- Det er afggrende at feellesarealerne opleves som
et rart sted at opholde sig - med en god balance
mellem abenhed og afskaermning af omradet. |
starre boligomrader kan der med fordel bade veere
omrader med mulighed for aktivitet og fordybelse.

Vi kan ogsa se, at det grenne har afggrende be-
tydning for kvaliteten af boligomraderne i Herning
Kommune - og vi ved at adgang til greanne omrader
er godt for bade vores fysiske og mentale sundhed.

Det grenne kan veere til stede i form af bevaring af
eksisterende traeer, granne faellesarealer, buske og
haekke, der opdeler omradet i mindre rum, vejtreeer,
bede med varieret beplantning - det vigtigste er, at
det er der - og er placeret og udformet med omhu
og tanke for bade beboere, anvendelse, biodiversi-
tet og arsrytme.
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OMTANKE FOR KLIMAET

Fra vores scenarie-beregninger for klimaaftrykket
fra forskellige typer af boligomrader i Herning Kom-
mune kan vi se fglgende feellestraek for:

Parcelhusomrader:

- En hgjere udnyttelsesgrad (af det samlede boli-
gomrade) resulterer i bade lavere arealanvendelse
og klimaaftryk.

- En starre grund- og boligstarrelse resulterer ge-
nerelt i hgjere arealanvendelse og klimaaftryk.

- For parcelhuse resulterer det i et lavere klimaaftryk
at forteette eller renovere og tilbygge end at bygge
nyt pa tidligere landbrugsjord.

Rakkehuse og town-houses

- En starre grund- og boligstgrrelse resulterer i
hgjere arealanvendelse og klimaaftryk for reekke-
huse. Townhouses har lav arealanvendelse, men et
lignende klimaaftryk.

- Det kan bedst betale sig at transformere frem for
at bygge nyt i forhold til klimaaftrykket.

Etageboliger

- En starre boligstarrelse pr. beboer resulterer i hg-
jere arealanvendelse og markant hgjere klimaaftryk.
- Det kan generelt bedst betale sig at transformere
frem for at bygge nyt.

- Parkering pa terreen resulterer i hgjere arealanven-
delse, mens parkering i keelder resulterer i et hgjere
klimaaftryk.

Det peger pa, at der der mulighed for at reducere
klimaafttrykket - og arealforbruget - vaesentligt ved
at reducere grundstarrelserne for bade reekkehuse
og parcelhuse, og ved at fokusere pa en sa effektiv
udnyttelse af arealer til veje, stier med mere som
muligt. Der bar dog stadig veere plads til feellesare-
aler og grant i et boligomrade. Vi kan se, at det ikke
ngdvendigvis er stgrrelsen af friarealerne og det
grenne, der er afggrende - men i lige sa hgj grad
placering, indretning og omhu for detaljerne i de
enkelte projekter.

Det granne er godt for sundheden - og for klimaaf-
trykket. Bade nyt og eksisterende gragnt — i form af
treeer, buske, bede med mere har en positiv effekt
pa klimaaftrykket for et boligomrade, uanset type.



| et boligomrade kan det vare muligt
at age livskvaliteten og have omtanke
for klimaet ved at:

Indrette boligomrader med blik for
menneskers behov og rum for
feellesskaber - og en god overgang
mellem det faelles og det private.

Give plads til det gronne i og omkring
boligomraderne - det er bade godt for
livskvaliteten og klimaet.

Inddrage nye arealer til boligomrader
med omtanke — og veaere
opmearksom pa, at der er stor forskel
pa, hvor meget forskellige typer af
boliger optager af areal pr. beboer.

Udnytte arealerne i boligomraderne sa

klogt som muligt i forhold til
grundstorrelser, vejarealer og ovrig
infrastruktur.
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BOLIGEN

Livskvalitet og omtanke for klimaet

LIVSKVALITET

Fra Realdanias “Vores Livskvalitet - Hvad kan

vi leere af de lykkeligste danskere” ved vi, at
tifredshed med boligen forklarer cirka 20% af vores
livskvalitet, og at bade ejerskab af og starrelse pa
boligen er nogle af de faktorer, der har betydning for
livskvaliteten. (p. 90 - 105)

Der findes blandt andet en lang raekke studier,

der bekraefter, at ejerskab af egen bolig fremmer
den oplevede livskvalitet. Gevinsten ved at veere
boligejer (i forhold til livskvalitet) er stgrst for den del
af befolkningen, der tjener mindst.

Hvis der bor flere mennesker sammen i en bolig,
har det en betydning for livskvaliteten, hvor stor
boligen er. Men nar vi kommer over 60 m? pr.
person har boligens starrelse ikke laengere en
betydning for livskvaliteten. Hvis vi oplever at have
pladsmangel i boligen, har det en negativ betydning
for livskvaliteten. Og det kan pege pa, at det ikke
ngdvendigvis kun er er antallet af m? pr. person,
der har betydning for livskvaliteten - men ogsa
indretningen og fordelingen af rum og arealer, sa
beboerne for eksempel har mulighed for at treekke
sig til et privat rum, nar der opstar behov for det.

Ifalge Realdanias undersggelse vil to ud tre dansk-
ere helst bo i parcelhus, hvis de selv kunne veelge.
Knap halvdelen af boligerne i Herning Kommune er
parcelhuse og 58% af borgerne i Herning Kommune
bor i et parcelhus.

En af de kvaliteter, parcelhuset tilbyder, er et privat
udeareal i form af en privat have. Nar vi sparger
borgerne i Herning Kommune, er et privat udeareal
eller en privat have ogsa noget af det, der bliver
prioriteret hgit.

P& samme made som med indretningen af selve
boligen, er det ogsa muligt at arbejde med indretnin-
gen af de private uderum og haver, sa de understat-
ter livskvaliteten og behovet for privatliv, samtidig
med der er omtanke for at udnytte arealerne sa godt
som muligt.
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OMTANKE FOR KLIMAET

Fra beregningerne af klimaaftryk fra forskellige
boligomrader i Herning Kommune ved vi, at boligen
star for den storste del af klimaaftrykket fra et
boligomrade, uanset boligtype.

Der er derfor mest potentiale for at reducere kli-
maaftrykket fra en bolig ved at reducere starrelsen
pa boligen. | den sammenhaeng er det ogsa vigtigt
at veere opmaerksom pa, at der i Herning Kommune
er forskel pa, hvor mange personer, der gen-
nemsnitligt bor i forskellige typer af boliger.

Nar vi ser pa nybyggede boliger i Herning Kom-
mune fra 2020 - 2024 bor der i gennemsnit:

Parcelhus: 3,2 personer
Raekkehus: 2,3 personer
Etagebolig: 1,7 personer
/AEldre- / ungdomsboliger: 1 person

Det betyder ogsa, at boligtypen har stor betydning
for starrelsen pa klimaaftrykket, nar vi regner pa
klimaafttrykket pr. beboer.

Selvom de nybyggede parcelhuse ofte vil veere
stgrre end de nybyggede lejligheder, vil antallet af
m? gennemsnitligt blive fordelt pa flere personer i et
parcelhus - og dermed er klimaaftrykket pr. beboer
stort set det samme for et parcelhus pa 200 m? med
gennemsnitligt 3,2 beboere og en lejlighed pa 115
m? med gennemsnitligt 1,7 beboere.

Nar boligen star for den starste del af klimaaftykket,
peger det ogsa pa, at der er potentiale for at reduc-
ere klimaaftrykket fra boligerne i Herning Kommune
ved at arbejde med en optimal udnyttelse af det
samlede antal m?.

Pa den baggrund kan der arbejdes med at tilbyde
en samlet boligmasse, der giver mulighed for at
ingen borgere bor pa flere m? end de har gnske om.
For eksempel ved at give mulighed for at flytte i en
mindre bolig, nar barnene er flytte hjemmefra - eller
bo flere generationer sammen i én bolig.

Der giver ogsa et lavere klimaaftryk at bygge flere
m? til en eksisterende bolig, end at rive en bolig ned
og erstatte med en ny - eller opfgre en helt ny bolig.



| forhold til den enkelte
bolig, kan det vare muligt at
oge livskvaliteten og have
omtanke for klimaet ved at:

Give plads til private uderum
ved den enkelte bolig.

Udnytte boligarealet sa godt
som muligt.

Bade i indretningen af den
enkelte bolig og ved at
understotte flyttekaeder mellem
boliger af forskellige storrelser

og typer.

Understotte mulighederne for
om- og tilbygninger til
eksisterende boliger.
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PERSPEKTIVERING

KOMMUNEPLAN OG LOKALPLANER

Gennem vores pilotprojekt har vi faet ny viden,

et konkret veerktgij til at seette fokus pa kvalitet i
boligomrader og en raekke anbefalinger til Herning
Byrads arbejde med den fremtidige planlaegning for
boligomrader i Herning Kommune.

Projektet tager udgangspunkt i lokale forhold i
Herning Kommune. | det store perspektiv kommer
beregningerne frem til de samme konklusioner

som generel forskning og viden pa omradet

- nemlig at det er bedst for klimaet at bevare
eksisterende boliger og indrette nye boliger i
allerede eksisterende bygninger ved transformation.
Men samtidig kan vi ogsa se at lokale forhold som
boligstarrelse og antal beboere pr. bolig har en
vaesentlig betydning for klimaaftrykket.

Vi har ogsa faet vendt blikket mod at eksisterende
boliger udger langt starstedelen af borgernes hjem.
Det forventede behov for nye boliger udger pr. ar
mindre en 1% af den samlede boligmasse i Herning
Kommune pa godt 42.000 boliger. Sa der ligger

en planmaessig opgave i at vaere opmaerksom pa,
om den geeldende planlaegning for boligomrader
kan rumme fremtidens behov og borgernes
boligdramme - og i at blive klogere pa, hvor der

er eksisterende omrader, der med fordel kan
omdannes til boliger.

Samtidig bar vi ogsa have blik for, at den enkelte
bolig altid er en del af et lokalsamfund og at en

stor del af boligens attraktivitet er knyttet til forhold
som adgang til natur, kultur-, fritids- og foreningsliv,
uddannelse og arbejdspladser samt et levende
handelsliv. Det ligger fint i trdéd med Herning
Kommuneplans forteelling om, hvordan vi er “Feelles
om det gode liv”.

Vi har desuden leert, at vi har adgang til en stor
maengde data om boliger og borgere igennem BBR
og CPR-registret. Disse data kan give os viden om
lokale forhold omkring boligtyper- og stgrrelser,
antal af beboere pr. bolig, tomme boliger og den
historiske udvikling i de enkelte omrader.

Derudover kan vi ogsa se en mulighed for

mere systematisk at faglge op pa, hvordan
kommuneplanens og lokalplanernes rammer
udnyttes og udfyldes med konkrete projekter - hvor
er de gode eksempler til efterfalgelse, og hvor kan
vi med fordel regulere pa en anden made for at
opna et bedre resultat?
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KLIMAPLAN OG SAMARBEJDER

Gennem kommuneplanen og lokalplanerne har

vi en reekke muligheder for at regulere forhold,

der har betydning for klimaaftrykket fra et konkret
boligomrade. Men samtidig er der ogsa en lang
reekke forhold, der ikke kan reguleres gennem
planleegningen, men i stedet handler om viden og
adfeerd hos bade borgere og det lokale erhvervsliv.

Der er mulighed for at saette mal for og arbejde med
en raekke af disse forhold i Herning Kommunes
klimaplan - i samarbejde med lokale aktgrer.

Med udgangspunkt i pilotprojektets resultater, kan
vi pege pa felgende muligheder, der kan forankres
i klimaplanen og i samarbejder med lokale aktarer.
Det er afgegrende, at disse muligheder formidles
som attraktive alternativer til hidtidige I@sninger:

- Formidling af viden til borgerne
om klimaaftryk fra boligen - og
overskuelige muligheder for at
reducere klimaaftrykket uden
afsavn.

- Formidling af gode eksempler
pa renovering af eksisterende
boliger og nye forholdsvis sma og
velindrettede boliger af forskellige

typer.

- Fokus pa lokale radgivere og
handvarkeres kvalifikationer
til at understotte ombygning og
transformation af eksisterende
boliger og bygninger.

- Fokus pa lokale radgivere og
handvaerkeres kvalifikationer til at
bygge nye, klimavenlige boliger.

- Undersgge lokale skonomiske og
bygningsmaessige forudsaetninger
for at omdanne eksisterende
bygninger til boliger.



LITTERATURLISTE OG INSPIRATION

LITTERATURLISTE

Boger:
Mahncke, Henrik og Meik Viking, (2025)

Vores Livskvalitet - Hvad kan vi leere af de lykkeligste danskere?, Realdania

Realdania (2024)

Renovering er bedst for klimaet, Konklusioner for udviklingsprojektet, Klimadata for renovering, Realdania

Podcast:
Byen forfra (6. december 2024)

Hvad siger psykologien om vores ubeseredygtige boligdreamme?, Dansk Arkitektur Center

Pilotprojektet bygger desuden pa Herning Kommunes arbejder i form af:

- Bosaetningsanalyse fra 2022

- Anbefalinger fra § 17, stk. 4 udvalg om boformer for aldre, 2024

- Klimaplan for Herning Kommune, 2022
- Herning Kommuneplan 2025 - 2036
- Herning Kommunes befolkningsprognose 2025

Fotos:
Alle fotos er taget af Herning Kommune i 2025

For- og bagside: Bggeparken pa Ny Gjellerupvej i Hammerum - omdannelse af tidligere skole til etageboliger

Side 9: Parcelhuse pa Egebakken i Gullestrup (To gverste fotos), Ved Holing s@ i Tjarring (midterste foto)
Bageparken pa Ny Gijellerupvej i Hammerum, (Nederst foto)

Side 11: Bageparken pa Ny Gjellerupvej i Hammerum (2 gverste + nederste foto), Raekkehuse pa “The Hill

Top” pa Narretanderupvej i Snejberg.

Side 13: Etageboliger pa Saster Anes Gade i Herning (To averste fotos) og parcelhuse i Bagens Kvarter i

Gullestrup.

TAK TIL:

Vi har leert, at udvikling af attraktive boligomrader
med omtanke for klimaet handler om at ga ind i
samarbejder, hvor vi hjaelper, udfordrer og lytter til
hinanden for at finde nye lgsninger.

Derfor vil vi ogsa gerne sige en seerlig tak for sa-
marbejdet i forbindelse med projektet til:

- Bygherrer og radgivere for boligomraderne "The
Hill Top” i Snejbjerg og "B@geparken” i Hammerum -
for at vise rundt, dele tanker bag og erfaringer med
udvikling af konkrete boligomrader i Herning Kom-
mune.

- De borgere i Herning Kommune, der svarede
pa spgrgeskema i forbindelse med den offentlige
hgring af kommuneplanen - og gjorde os klogere
pa, hvad de prioriterer ved valg af bolig i Herning
Kommune.

- Baeredygtig Herning - for sparring og rum for
refleksion.

Beeredygtig Herning er en forening, et
inspirationshus og en innovationspartner, der driver
omstillingen i Herning mod et mere beeredygtigt
samfund.
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