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MARIE LOUISE HARTVIG 
WIDDING
• Uddannet sociolog & strategisk byplanlægger

• Arbejder med:

• Strategisk landdistriktsudvikling

• Bosætning & boligstrategier

• Planlægningen & ældre voksne

• Demokratisk ejede virksomheder der understøtter den 
lokale trivsel

• Initiativtager til & formand for FredensborgFordi a.m.b.a. med 
950 andelshavere, der driver Fredensborg Boghandel

• Bestyrelsesmedlem i Tænketanken Demokratisk Erhverv
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BARK RÅDGIVNING ARBEJDER MED



5 NEDSLAG:

1. UNDERSØGELSENS AFSÆT
2. TVÆRGÅENDE INDSIGTER

3. STØRRELSE, PLACERING & HERKOMST
4. BOSÆTNINGSPROFILER

5. ANBEFALINGER & PERSPEKTIVER
Side 4



UNDERSØGELSENS 
AFSÆT
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Samfundsudviklingen:

• Det alderende samfund

• Den dobbelte urbanisering

• Boligforbruget er stigende

• Færre personer pr. husstand

• Ud af 1,2 mio. parcelhuse 
beboes 0,5 mio. af ældre 
voksne

>> mindske boligens klimaaftryk 
(også) gennem flyttekæder Side 6

HVORFOR?
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Side 7

HVORFOR?

Undersøgelsen stiller ind på ældre voksnes 
boligidealer og undersøger, hvordan 
kommunernes planlægning kan understøtte 
ét af flyttekædens led: 

Ældre voksnes idealer for 

den næste (sidste) bolig
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Side 8

RAMMESÆTNING

Vidensafsæt:

1. Livsfaseperspektiv på alder & boligvalg

2. Boligidealer formeres over tid

3. Flyttemobilitet har historisk været lav 
blandt ældre voksne

Empiri

• Fysiske som digitale interview

• Mindre survey

Målgruppen

• 55-70 år

• Bor sammen med partner + fraflyttede 
børn

• Bor i familieboligen

• I overvejelser om flytning

• Ikke ønske om flytning til sommerhus
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RAMMESÆTNING – PROVINSEN

Den næste (sidste) bolig 13

NORDFYNS KOMMUNE
PRÆSENTATION AF KOMMUNERNE

BYMØNSTER OG INFRASTRUKTUR

Nordfyns Kommune er sammenlagt af 
tre tidligere kommuner – Bogense, Otte-
rup og Søndersø. Dette afspejler sig også 
i bymønstret, hvor netop Bogense, Otterup 
og Søndersø, sammen med Morud, beteg-
nes som kommunens hoved- og vækstby-
er14. 

Bymønstret er i høj grad præget af interne 
forbindelser mellem de !re hovedbyer og 
en stærk orientering mod Odense. Morud, 

Søndersø og Otterup ligger tydeligst i den 
sydlige, odensevendte del af kommunen, 
mens Bogense adskiller sig ved sin nord- 
og kystvendte placering. Strukturen virker 
derfor mindre hierarkisk end i klassiske 
stations- eller motorvejskommuner og 
mere som et net af mellemstore centerby-
er i et større landdistriktslandskab. 

Hovedbyer

Centerbyer

Lokalbyer 

Vej

Kommunegrænse

Den næste (sidste) bolig 15

VEJEN KOMMUNE
PRÆSENTATION AF KOMMUNERNE

Vejen Kommune har et tydeligt hierarkisk 
bymønster med hovedby, centerbyer, lo-
kalbyer og landsbyer, og de aktuelle ind-
byggertal viser en klar størrelsesorden 
med Vejen som største by, efterfulgt af 
Brørup, Holsted, Rødding, Jels og Askov. Det 
giver en mere klassisk centerstruktur, hvor 
Vejen fungerer som primært kommunalt 
og erhvervsmæssigt tyngdepunkt. Rumligt 
hænger kommunen sammen som et bånd 
af bysamfund på tværs af kommunen, 
snarere end som én entydig oplandsstruk-
tur. Det skyldes både kommunens sam-
mensætning af !ere tidligere kommuner 

og dens placering mellem Trekantom-
rådet, Esbjerg-aksen og det sønderjyske 
opland.

Infrastruktur er en markant styrke i Vejen 
Kommune. Kommunen fremhæver selv er-
hvervsområder langs motorvej E20, og DSB 
beskriver Vejen Station som placeret i ud-
kanten af Trekantområdet og på en vigtig 
togkorridor mellem bl.a. Brørup og Lunder-
skov. Dette gør Vejen til en kommune med 
stærk regional og national tilgængelighed 
med kobling til både motorvej og togbane.

BYMØNSTER OG INFRASTRUKTUR

Hovedbyer

Centerbyer

Lokalbyer 

Vej

Jernbane

Kommunegrænse

Nordfyns Kommune Vejen Kommune
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1. ONE SEIZE (ALMOST) FITS ALL –
ensartede ønsker til størrelse og 
planløsning

2. ØKONOMISK RÅDERUM – store forskelle 
i handlemuligheder

3. MISMATCH mellem efterspørgsel & 
boligudbud

4. RETTIDIG OMHU - flytning som et 
aktivt valg eller en nødvendighed

PLANEN ER, AT VI ER VÆK HERFRA, INDEN JEG BLIVER 
80 I HVERT FALD. ALTSÅ MELLEM 75 OG 80, FORDI JEG 
KENDER FLERE FOLK, DER FØRST FLYTTER, NÅR DE ER 
OPPE MIDT I 80’ERNE. MAN FALDER IKKE TIL ET ANDET 
STED, NÅR MAN GØR DET SÅ SENT.”

”
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TVÆRGÅENDE INDSIGTER



STØRRELSE, PLACERING 
& HERKOMST
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• Den ideelle boligstørrelse: 90-110 kvm

• Minimum ét ekstra værelse

• Fokus på fleksibilitet og universelt 
design

• Privat udeområde – i forlængelse af 
boligen

• Hverdagslivets støttefunktioner skal 
være private

• Støttefunktioner ved særlige lejligheder 
kan deles

Side 13

STØRRELSE
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• Nærhed til hverdagens 
servicefunktioner

• Natur som konstant –
funktioner som nødvendighed

• LPP – Luft, Plads og Privathed 
omkring boligen

• Relationer & livshistorisk 
tilknytning

Side 14

PLACERING
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• Minimalt vedligehold som 
grundpræmis

• Fravalg af etagebyggeri

• Tilvalg af sjæl & karakter 

• Tilvalg af transformerede 
boliger – med forbehold

• Ejerforhold har mange 
nuancer omkring sig

Side 15

HERKOMST



BOSÆTNINGSPROFILER

Side 16
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• Homogene boligønsker ifht. 
størrelse, placering og 
herkomst

• Ældre voksne er dog lige så 
forskellige som …. yngre 
voksne

• Kigger nærmere på 
emotionelle og sociale forhold, 
træder forskelle frem

• De 5 bosætningsprofiler 
nuancerer blikket

Side 17

FEM PROFILER
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6 BOSÆTNINGSPROFILER

Med udgangspunkt i analysen og med det formål at 
nuancere blikket på de ældre voknes ønsker og behov, 
er der udarbejdet fem gennemgående bosætnings-
pro!ler. Disse beskriver overordnet den variation, der i 
undersøgelsen kan ses i de ældre voksnes ønsker om 
en fremtidig bolig. Pro!lernes formål er at bidrage til en 
nuancering af samtalen om, hvad ældre voksne efter-
spørger i en fremtidig bolig. De er udelukkende baseret 
på undersøgelsens kvalitative datagrundlag og analy-
se. Det er derfor vigtigt at understrege, at de skitserer 
variation, men ikke præsenterer et udtømmende blik på 
samtlige ældre voksne i de to kommuner. 

Som undersøgelsen fremhæver, er de ældre voksnes 
boligønsker relativt homogene, hvad angår parametre 
som størrelse, planløsning, udeområder mv. De "este 
ønsker et mindre hus, ofte rækkehus, med privat have 
eller terrasse og evt. fællesfaciliteter til rådighed. Dette 
kan til dels tilskrives, at de ældre voksne stort set har 
haft samme boligmæssige ramme omkring deres vok-
senliv: Det fritliggende (familie) hus med plads ude som 
inde. 

Men kigges der nærmere på de ældre voksnes emoti-
onelle og socialt betingede omstændigheder omkring 
den næste bolig, fx "ytteparathed, tilknytning til stedet, 
personlige stil samt ønsket om og forståelsen af fælles-
skab, træder der på tværs af gruppen en større variation 
frem.

Bosætningspro!lerne illustrerer undersøgelsens varia-
tion, samt hvordan man gennem et mere di#erentieret 
boligudbud kan imødekomme variationerne og dermed 
"ere voksne menneskers behov. Nedenfor beskrives de 
fem bosætningspro!ler: Pragmatikeren, Sentimentali-
sten, Lokalisten, Traditionalisten og Kollektivisten.

For at illustrere, hvordan pro!lerne adskiller sig, præ-
senteres deres hovedtræk på tre akser. Disse er Fæl-
lesskab – Privatliv, Fornuft – Følelser og Rigiditet – Om-
stillingsparathed og illustrerer pro!lernes ønsker om 
fællesskab over for privatliv, hvorvidt de handler efter 
følelser eller rationalitet, og hvor "eksible og derved 
"yttevillige, de kan siges at være som udgangspunkt.

 JEG ER FØDT HER I BYEN, OG DET ER MIN GENE-
RATION TILBAGE OGSÅ, SÅ JEG HAVDE EGENTLIG AL-

DRIG TROET, AT JEG SKULLE FLYTTE HERFRA.””
Den næste (sidste) bolig 25
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PRAGMATIKEREN
BOSÆTNINGSPROFILER

Pragmatikeren er kendetegnet ved en rationel og prak-
tisk tilgang til boligønsker. Beslutningen om at !ytte 
handler først og fremmest om, at hverdagen skal fun-
gere nemt og ubesværet. Den næste bolig skal først og 
fremmest være praktisk, let at vedligeholde og uden 
større opgaver eller usikkerheder. Derfor peger mange 
i denne pro"l mod nybyggeri eller boliger, der fremstår 
som nye og kræver minimal indsats.

Pragmatikeren be"nder sig ofte i den yngre del af mål-
gruppen og ser frem mod et aktivt ældreliv. Flytteover-
vejelserne opstår derfor ikke nødvendigvis som følge af 
akutte behov, men som en planlagt – og rettidig - tilpas-
ning til fremtidige livsfaser. Den speci"kke bolig, som 
pragmatikeren har mulighed for at !ytte i, står centralt 
i !yttebeslutningen. Den skal være funktionel, overskue-
lig og nem at holde – både inde og ude. Overgangen fra 
familiehuset til en mindre bolig betyder for !ere, at der 
både ønskes ro og adgang til natur, og samtidig en stør-
re nærhed til byens funktioner og liv. Mange pragmati-
kere orienterer sig derfor mod nyere boligområder, som 
er udlagt i tilknytning til hovedbyer, hvor der kan være en 
kombination af rolige omgivelser og natur og samtidig 
relativ nærhed til byens funktioner.

Fællesskab kan være attraktivt, men det skal være frivil-
ligt og må ikke være på bekostning af privatliv eller an-
tallet af egne kvadratmeter. Fællesfaciliteter eller aktivi-
teter vurderes primært ud fra deres funktionelle værdi 
– ikke ud fra en stærk følelsesmæssig investering i fæl-
lesskabet. Pragmatikerne udviser samtidig en relativt 
stor mobilitet - de er ofte åbne over for en !ytning, hvis 
den rette bolig "ndes, og orienterer sig ikke nødvendig-
vis kun inden for egen by eller kommune. Beslutningen 
baseres på en samlet vurdering af bolig, funktionalitet 
og økonomi snarere end på en stærk emotionel tilknyt-
ning.

Boligtyper/placering:
• Nær hovedbyer eller byer med centrale hverdags-

funktioner 
• Nybyggeri 
• I nogen grad etagebyggeriet (det lave), hvis det op-

fylder alle andre behov (stue/1.) inkl. altan 
• Det lille, fritliggende hus (fx på kompaktgrund)

Privatliv

Følelser

Omstillingsparathed

Fællesskab

Fornuft

Rigiditet

Denne farve angiver pragmatikerens placering
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SENTIMENTALISTEN
BOSÆTNINGSPROFILER

Sentimentalisten har en stærk følelsesmæssig relation 
til sin bolig og ser den som en forlængelse af sin egen 
personlighed. Boligen er ikke blot et sted at bo, men en 
ramme for identitet, æstetik og personlig udfoldelse. 
Derfor spiller boligens udtryk, atmosfære og historie en 
central rolle i boligvalget. Den skal have karakter og et 
særligt præg – noget, der adskiller den fra mere stan-
dardiserede boligformer.

Hvor nogle træ!er boligvalg ud fra praktiske hensyn, 
træ!er Sentimentalisten i højere grad beslutningen ud 
fra en fornemmelse. Boligen skal “kunne mærkes i ma-
ven”. Det betyder, at "ytteprocessen ofte tager længere 
tid, og at "ytteparatheden generelt er lavere. Den rette 
bolig skal opleves som noget særligt og meningsfuldt, 
før beslutningen kan træ!es. For denne pro#l er tilknyt-
ningen i høj grad knyttet til selve boligen snarere end til 
et bestemt lokalområde eller by. Det er boligens sjæl og 
karakter, der er afgørende – ikke nødvendigvis dens pla-
cering i kommunen eller byen. Historien i boligen eller 
stedet kan derfor have stor betydning, og mange tiltræk-
kes af byggeri med en fortælling eller en tydelig arkitek-
tonisk identitet.

Transformationsbyggeri, ældre huse eller boliger i om-
råder med etablerede ’gamle’ omgivelser og natur kan 
derfor være særligt attraktive. Gamle træer, historiske 
strukturer eller et landskab, der har udviklet sig over tid, 
bidrager til den oplevelse af autenticitet, som mange i 
denne pro#l søger. 

Sentimentalisten kan have et mere individualistisk per-
spektiv på boligvalg. Boligen ses i et forbrugsperspektiv, 
hvor kvalitet, æstetik og identitet vægtes højt. Samlet set 
er det ikke først og fremmest funktionalitet eller prakti-
ske hensyn, der driver boligvalget – men ønsket om et 
hjem med sjæl, historie og personlig betydning.

Boligtyper/placering:
• Transformationsbyggeri (gamle erhvervsbygninger) 
• Boliger med særlig karakter eller historie 
• I nogen grad etagebyggeriet, hvis det tilbyder noget 

unikt (lavt, helst i stuen) 
• Opdelt, fritliggende hus 

Privatliv

Følelser

Omstillingsparathed

Fællesskab

Fornuft

Rigiditet

Denne farve angiver sentimentalistens placering
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LOKALISTEN
BOSÆTNINGSPROFILER

Lokalisten er kendetegnet ved en stærk og langvarig 
tilknytning til sit lokalområde. Her har hverdagslivet ud-
foldet sig gennem mange år, og området har dannet 
rammen om både sociale relationer, daglige rutiner og 
personlige minder. For lokalisten er det derfor i høj grad 
området og byen – og ikke nødvendigvis boligen i sig 
selv – der er det vigtigste. Boligens udformning og stand 
opleves dermed som mere underordnet i forhold til den 
tryghed og kontinuitet, som lokalområdet repræsenterer.

Mange i denne pro!l be!nder sig længere oppe i alderen 
og har ofte haft tanker om boligskift i en årrække uden 
nødvendigvis at have taget skridtet. Tilknytningen til ste-
det kan gøre det vanskeligt at forestille sig en tilværelse 
og socialt netværk et andet sted, og derfor er "yttepa-
ratheden generelt lav. Samtidig kan lokalisten opleve sig 
delvist låst, hvis der ikke !ndes relevante boligmulighe-
der inden for lokalområdet, som matcher ønsker, behov 

og økonomi. Manglende udbud af passende boliger kan 
betyde, at man bliver boende i en bolig, der ikke længere 
passer til ens behov, fordi alternativet – at "ytte væk fra 
det kendte netværk og hverdagsliv – opleves som et for 
stort brud.

Samlet set er lokalisten drevet af ønsket om kontinuitet 
og nærhed til det liv og netværk, der allerede er etable-
ret. Boligen er vigtig, men det er først og fremmest lokal-
området, relationerne og de kendte rammer, der de!ne-
rer, hvor man ønsker at bo.

Boligtyper/placering:
• Det opdelte, fritliggende hus 
• I nogen grad etagebyggeriet, hvis det er den eneste 

mulighed 

Privatliv

Følelser

Omstillingsparathed

Fællesskab

Fornuft

Rigiditet

Denne farve angiver lokalistens placering

Den næste (sidste) bolig 29

TRADITIONALISTEN
BOSÆTNINGSPROFILER

Traditionalisten er kendetegnet ved en stærk forankring i 
klassiske boligidealer. Privatliv, egen matrikel og afstand 
til naboer er centrale værdier, og boligønsker er ofte tæt 
forbundet med parcelhuset eller den fritliggende bo-
lig. Tanken om at !ytte handler her i mindre grad om at 
ændre boligform radikalt. I stedet er ønsket ofte at "nde 
noget, der minder om det, man allerede har – blot i en 
mindre og mere overskuelig udgave. Idealet kan være et 
mindre hus, en mindre grund eller en bolig med færre 
vedligeholdelsesopgaver, men stadig med de samme 
grundlæggende kvaliteter: Privat ejendom, egen have, 
egen parkering/indkørsel og en tydelig fysisk afstand til 
naboerne.

Privatliv spiller en særlig rolle for traditionalisten. Det 
er vigtigt ikke at kunne høre eller se naboerne, og at de 
ikke opleves som for tæt på. Boligformer med fælles 
adgangsarealer, tætte rækkehuse eller etagebyggeri 

opleves derfor som mindre attraktive. Boligen skal give 
mulighed for at leve sit liv relativt uforstyrret og med en 
høj grad af autonomi.

Flytteprocessen for denne pro"l er ofte lang – og !ere 
ender med slet ikke at !ytte. Traditionalisten kræver tid 
til at vænne sig til tanken om et boligskifte, og beslut-
ningen træ#es sjældent hurtigt. Boligen skal i høj grad 
kunne tilbyde de samme støttefunktioner som den nu-
værende bolig – fx plads til gæster, hobbyer, opbevaring 
eller adgang til udearealer. Hvis et nyt boligtilbud ikke ty-
deligt opleves som en forbedring eller en mere hensigts-
mæssig løsning, er mange tilbøjelige til at blive boende.

Boligtyper/placering:
• Det lille, fritliggende hus 
• Dobbelt- eller enderækkehuset med én delt væg/

frie vægge 

Privatliv

Følelser

Omstillingsparathed

Fællesskab

Fornuft

Rigiditet

Denne farve angiver traditionalistens placering
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KOLLEKTIVISTEN
BOSÆTNINGSPROFILER

Kollektivisten ser boligen som mere end blot et sted 
at leve sit privatliv. Boligen er samtidig en ramme for 
sociale relationer og fællesskaber i hverdagen. For 
denne pro!l er det vigtigt, at boligformen understøtter 
møder mellem mennesker og skaber muligheder for, 
at man kan komme hinanden ved i det daglige. Kende-
tegnende for kollektivisten er en opmærksomhed på 
enten at opleve ensomhed i dag fx efter skilsmisse eller 
at ville handle rettidigt ift. muligheden for ensomhed på 
længere sigt.

Fællesskabet er ikke blot noget, der kan opstå tilfæl-
digt, men noget som boligens indretning og organise-
ring gerne må fremme. Det kan være gennem fælles 
opholdsarealer, fælles aktiviteter eller en bebyggel-
sesstruktur, der gør det naturligt at mødes. For kol-
lektivisten er nærhed til andre mennesker derfor ikke 
nødvendigvis et problem – tværtimod. Boligformer, hvor 
man bor relativt tæt på hinanden, kan opleves som 
positive, hvis de samtidig giver mulighed for fælles liv 
og samvær. Den fysiske nærhed bliver i den sammen-
hæng en forudsætning for at kunne skabe relationer og 
et aktivt naboskab.

Samtidig handler fællesskabet ikke kun om praktiske 
forhold, men også om en grundlæggende værdi om 
gensidig opmærksomhed og omsorg. Man ønsker at 
være en del af et miljø, hvor man hilser på hinanden, 
hjælper hinanden og følger lidt med i hinandens liv. Her 
påvirkes "ytteparatheden i særlig grad af det tilgæn-
gelige udbud. Kollektivisten kan således relativt hurtigt 
blive klar til at "ytte, hvis det rigtige tilbud kommer, men 
ønsket om fællesskab og engagement kræver samtidig 
en følelsesmæssig forbindelse, som kan være svær at 
fremskynde.

Boligtyper/placering:
• Bofællesskaber eller fællesskabsorienterede boli-

ger med en større grad af fællesfaciliteter 
• Det faciliterede fællesskab 
• Etageboliger kan være en mulighed – hvis det er 

rammen omkring bofællesskabet 

Privatliv

Følelser

Omstillingsparathed

Fællesskab

Fornuft

Rigiditet

Denne farve angiver kollektivistens placering
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PRAGMATIKEREN
KENDETEGN:

• Rationel og praktisk tilgang til 
boligen

• Næste bolig skal være funktionel, 
nem at vedligeholde og uden større 
usikkerheder

• Ofte yngre ældre voksen

• Flytteovervejelser er planlagt og 
rettidig

• Flytter pga. boligen + funktionalitet 
+ økonomi
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PRAGMATIKEREN
BOSÆTNINGSPROFILER

Pragmatikeren er kendetegnet ved en rationel og prak-
tisk tilgang til boligønsker. Beslutningen om at !ytte 
handler først og fremmest om, at hverdagen skal fun-
gere nemt og ubesværet. Den næste bolig skal først og 
fremmest være praktisk, let at vedligeholde og uden 
større opgaver eller usikkerheder. Derfor peger mange 
i denne pro"l mod nybyggeri eller boliger, der fremstår 
som nye og kræver minimal indsats.

Pragmatikeren be"nder sig ofte i den yngre del af mål-
gruppen og ser frem mod et aktivt ældreliv. Flytteover-
vejelserne opstår derfor ikke nødvendigvis som følge af 
akutte behov, men som en planlagt – og rettidig - tilpas-
ning til fremtidige livsfaser. Den speci"kke bolig, som 
pragmatikeren har mulighed for at !ytte i, står centralt 
i !yttebeslutningen. Den skal være funktionel, overskue-
lig og nem at holde – både inde og ude. Overgangen fra 
familiehuset til en mindre bolig betyder for !ere, at der 
både ønskes ro og adgang til natur, og samtidig en stør-
re nærhed til byens funktioner og liv. Mange pragmati-
kere orienterer sig derfor mod nyere boligområder, som 
er udlagt i tilknytning til hovedbyer, hvor der kan være en 
kombination af rolige omgivelser og natur og samtidig 
relativ nærhed til byens funktioner.

Fællesskab kan være attraktivt, men det skal være frivil-
ligt og må ikke være på bekostning af privatliv eller an-
tallet af egne kvadratmeter. Fællesfaciliteter eller aktivi-
teter vurderes primært ud fra deres funktionelle værdi 
– ikke ud fra en stærk følelsesmæssig investering i fæl-
lesskabet. Pragmatikerne udviser samtidig en relativt 
stor mobilitet - de er ofte åbne over for en !ytning, hvis 
den rette bolig "ndes, og orienterer sig ikke nødvendig-
vis kun inden for egen by eller kommune. Beslutningen 
baseres på en samlet vurdering af bolig, funktionalitet 
og økonomi snarere end på en stærk emotionel tilknyt-
ning.

Boligtyper/placering:
• Nær hovedbyer eller byer med centrale hverdags-

funktioner 
• Nybyggeri 
• I nogen grad etagebyggeriet (det lave), hvis det op-

fylder alle andre behov (stue/1.) inkl. altan 
• Det lille, fritliggende hus (fx på kompaktgrund)

Privatliv

Følelser

Plasticitet

Fællesskab

Fornuft

Rigiditet
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PRAGMATIKEREN
BOSÆTNINGSPROFILER
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Boligtyper/placering:
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Privatliv

Følelser

Omstillingsparathed

Fællesskab

Fornuft

Rigiditet

Denne farve angiver pragmatikerens placering



punktopstilling til niveau 

”Afsnit”

Side 20

SENTIMENTALISTEN
KENDETEGN:

• Boligen  er ramme for identitet, 
æstetik og personlig udfoldelse

• Boligen skal have atmosfære og 
historie

• Boligen skal kunne mærkes i 
maven

• Flytteprocessen kan tage tid – det 
handler om finde det nye hjem med 
sjæl, historie og personlig 
betydning
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SENTIMENTALISTEN
BOSÆTNINGSPROFILER

Sentimentalisten har en stærk følelsesmæssig relation 
til sin bolig og ser den som en forlængelse af sin egen 
personlighed. Boligen er ikke blot et sted at bo, men en 
ramme for identitet, æstetik og personlig udfoldelse. 
Derfor spiller boligens udtryk, atmosfære og historie en 
central rolle i boligvalget. Den skal have karakter og et 
særligt præg – noget, der adskiller den fra mere stan-
dardiserede boligformer.

Hvor nogle træ!er boligvalg ud fra praktiske hensyn, 
træ!er Sentimentalisten i højere grad beslutningen ud 
fra en fornemmelse. Boligen skal “kunne mærkes i ma-
ven”. Det betyder, at "ytteprocessen ofte tager længere 
tid, og at "ytteparatheden generelt er lavere. Den rette 
bolig skal opleves som noget særligt og meningsfuldt, 
før beslutningen kan træ!es. For denne pro#l er tilknyt-
ningen i høj grad knyttet til selve boligen snarere end til 
et bestemt lokalområde eller by. Det er boligens sjæl og 
karakter, der er afgørende – ikke nødvendigvis dens pla-
cering i kommunen eller byen. Historien i boligen eller 
stedet kan derfor have stor betydning, og mange tiltræk-
kes af byggeri med en fortælling eller en tydelig arkitek-
tonisk identitet.

Transformationsbyggeri, ældre huse eller boliger i om-
råder med etablerede ’gamle’ omgivelser og natur kan 
derfor være særligt attraktive. Gamle træer, historiske 
strukturer eller et landskab, der har udviklet sig over tid, 
bidrager til den oplevelse af autenticitet, som mange i 
denne pro#l søger. 

Sentimentalisten kan have et mere individualistisk per-
spektiv på boligvalg. Boligen ses også i et forbrugsper-
spektiv, hvor kvalitet, æstetik og identitet vægtes højt. 
Samlet set er det ikke først og fremmest funktionalitet 
eller praktiske hensyn, der driver boligvalget – men øn-
sket om et hjem med sjæl, historie og personlig betyd-
ning.

Boligtyper/placering:
• Transformationsbyggeri (gamle erhvervsbygninger) 
• Boliger med særlig karakter eller historie 
• I nogen grad etagebyggeriet, hvis det tilbyder noget 

unikt (lavt, helst i stuen) 
• Opdelt, fritliggende hus 

Privatliv

Følelser

Plasticitet

Fællesskab

Fornuft

Rigiditet
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Denne farve angiver sentimentalistens placering



punktopstilling til niveau 
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Side 21

LOKALISTEN KENDETEGN:

• Stærk og langvarig tilknytning til 
lokalområdet

• Mere byen og området end selve boligen, 
der er betydende for et næste boligvalg 

• Ofte den ældre del af de ældre voksne

• Haft flytteovervejelser i længere tid men 
flytteparatheden er reelt meget lav

• Den næste (sidste) bolig skal derfor 
findes i lokalområdet
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LOKALISTEN
BOSÆTNINGSPROFILER

Lokalisten er kendetegnet ved en stærk og langvarig 
tilknytning til sit lokalområde. Her har hverdagslivet ud-
foldet sig gennem mange år, og området har dannet 
rammen om både sociale relationer, daglige rutiner og 
personlige minder. For lokalisten er det derfor i høj grad 
området og byen – og ikke nødvendigvis boligen i sig 
selv – der er det vigtigste. Boligens udformning og stand 
opleves dermed som mere underordnet i forhold til den 
tryghed og kontinuitet, som lokalområdet repræsenterer.

Mange i denne pro!l be!nder sig længere oppe i alderen 
og har ofte haft tanker om boligskift i en årrække uden 
nødvendigvis at have taget skridtet. Tilknytningen til ste-
det kan gøre det vanskeligt at forestille sig en tilværelse 
og socialt netværk et andet sted, og derfor er "yttepa-
ratheden generelt lav. Samtidig kan lokalisten opleve sig 
delvist låst, hvis der ikke !ndes relevante boligmulighe-
der inden for lokalområdet, som matcher ønsker, behov 

og økonomi. Manglende udbud af passende boliger kan 
betyde, at man bliver boende i en bolig, der ikke længere 
passer til ens behov, fordi alternativet – at "ytte væk fra 
det kendte netværk og hverdagsliv – opleves som et for 
stort brud.

Samlet set er lokalisten drevet af ønsket om kontinuitet 
og nærhed til det liv og netværk, der allerede er etable-
ret. Boligen er vigtig, men det er først og fremmest lokal-
området, relationerne og de kendte rammer, der de!ne-
rer, hvor man ønsker at bo.

Boligtyper/placering:
• Det opdelte, fritliggende hus 
• I nogen grad etagebyggeriet, hvis det er den eneste 

mulighed 

Privatliv

Følelser

Plasticitet

Fællesskab

Fornuft

Rigiditet
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Privatliv

Følelser
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Fornuft

Rigiditet

Denne farve angiver lokalistens placering
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TRADITIONALISTEN
KENDETEGN:

• Stærk forankring i klassiske 
boligidealer:

• Privatliv, egen matrikel og afstand til 
naboer

• Boligen er rammen for at kunne leve 
uforstyrret med autonomi

• Næste bolig: Mindre men det samme

• Flytteprocessen tager meget lang tid 
– og tilbøjelighed til at blive boende
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TRADITIONALISTEN
BOSÆTNINGSPROFILER

Traditionalisten er kendetegnet ved en stærk forankring i 
klassiske boligidealer. Privatliv, egen matrikel og afstand 
til naboer er centrale værdier, og boligønsker er ofte tæt 
forbundet med parcelhuset eller den fritliggende bo-
lig. Tanken om at !ytte handler her i mindre grad om at 
ændre boligform radikalt. I stedet er ønsket ofte at "nde 
noget, der minder om det, man allerede har – blot i en 
mindre og mere overskuelig udgave. Idealet kan være et 
mindre hus, en mindre grund eller en bolig med færre 
vedligeholdelsesopgaver, men stadig med de samme 
grundlæggende kvaliteter: Privat ejendom, egen have, 
egen parkering/indkørsel og en tydelig fysisk afstand til 
naboerne.

Privatliv spiller en særlig rolle for traditionalisten. Det 
er vigtigt ikke at kunne høre eller se naboerne, og at de 
ikke opleves som for tæt på. Boligformer med fælles 
adgangsarealer, tætte rækkehuse eller etagebyggeri 

opleves derfor som mindre attraktive. Boligen skal give 
mulighed for at leve sit liv relativt uforstyrret og med en 
høj grad af autonomi.

Flytteprocessen for denne pro"l er ofte lang – og !ere 
ender med slet ikke at !ytte. Traditionalisten kræver tid 
til at vænne sig til tanken om et boligskifte, og beslut-
ningen træ#es sjældent hurtigt. Boligen skal i høj grad 
kunne tilbyde de samme støttefunktioner som den nu-
værende bolig – fx plads til gæster, hobbyer, opbevaring 
eller adgang til udearealer. Hvis et nyt boligtilbud ikke ty-
deligt opleves som en forbedring eller en mere hensigts-
mæssig løsning, er mange tilbøjelige til at blive boende.

Boligtyper/placering:
• Det lille, fritliggende hus 
• Dobbelt- eller enderækkehuset med én delt væg/

frie vægge 

Privatliv

Følelser

Plasticitet

Fællesskab

Fornuft

Rigiditet

Den næste (sidste) bolig 29

TRADITIONALISTEN
BOSÆTNINGSPROFILER

Traditionalisten er kendetegnet ved en stærk forankring i 
klassiske boligidealer. Privatliv, egen matrikel og afstand 
til naboer er centrale værdier, og boligønsker er ofte tæt 
forbundet med parcelhuset eller den fritliggende bo-
lig. Tanken om at !ytte handler her i mindre grad om at 
ændre boligform radikalt. I stedet er ønsket ofte at "nde 
noget, der minder om det, man allerede har – blot i en 
mindre og mere overskuelig udgave. Idealet kan være et 
mindre hus, en mindre grund eller en bolig med færre 
vedligeholdelsesopgaver, men stadig med de samme 
grundlæggende kvaliteter: Privat ejendom, egen have, 
egen parkering/indkørsel og en tydelig fysisk afstand til 
naboerne.

Privatliv spiller en særlig rolle for traditionalisten. Det 
er vigtigt ikke at kunne høre eller se naboerne, og at de 
ikke opleves som for tæt på. Boligformer med fælles 
adgangsarealer, tætte rækkehuse eller etagebyggeri 

opleves derfor som mindre attraktive. Boligen skal give 
mulighed for at leve sit liv relativt uforstyrret og med en 
høj grad af autonomi.

Flytteprocessen for denne pro"l er ofte lang – og !ere 
ender med slet ikke at !ytte. Traditionalisten kræver tid 
til at vænne sig til tanken om et boligskifte, og beslut-
ningen træ#es sjældent hurtigt. Boligen skal i høj grad 
kunne tilbyde de samme støttefunktioner som den nu-
værende bolig – fx plads til gæster, hobbyer, opbevaring 
eller adgang til udearealer. Hvis et nyt boligtilbud ikke ty-
deligt opleves som en forbedring eller en mere hensigts-
mæssig løsning, er mange tilbøjelige til at blive boende.

Boligtyper/placering:
• Det lille, fritliggende hus 
• Dobbelt- eller enderækkehuset med én delt væg/

frie vægge 

Privatliv
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Omstillingsparathed
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Fornuft

Rigiditet

Denne farve angiver traditionalistens placering
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KOLLEKTIVISTEN
KENDETEGN:

• Boligen er ramme for sociale relationer 
og fællesskaber

• Fællesskabet skal integreret i boligen

• Både i indretning som organisering

• Det aktive naboskab – både som et 
praktisk element og  som en indbygget 
omsorg

• Drivkraft: Ensomhed og/eller skilsmisse

• Forholdsvist stor flytteparathed 
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KOLLEKTIVISTEN
BOSÆTNINGSPROFILER

Kollektivisten ser boligen som mere end blot et sted 
at leve sit privatliv. Boligen er samtidig en ramme for 
sociale relationer og fællesskaber i hverdagen. For 
denne pro!l er det vigtigt, at boligformen understøtter 
møder mellem mennesker og skaber muligheder for, at 
man kan komme hinanden ved i det daglige. Kendeteg-
nede for kollektivisten er en opmærksomhed på enten 
at opleve ensomhed i dag fx efter skilsmisse eller at 
ville handle rettidigt ift. muligheden for ensomhed på 
længere sigt.

Fællesskabet er ikke blot noget, der kan opstå tilfæl-
digt, men noget som boligens indretning og organise-
ring gerne må fremme. Det kan være gennem fælles 
opholdsarealer, fælles aktiviteter eller en bebyggel-
sesstruktur, der gør det naturligt at mødes. For kol-
lektivisten er nærhed til andre mennesker derfor ikke 
nødvendigvis et problem – tværtimod. Boligformer, hvor 
man bor relativt tæt på hinanden, kan opleves som 
positive, hvis de samtidig giver mulighed for fælles liv 
og samvær. Den fysiske nærhed bliver i den sammen-
hæng en forudsætning for at kunne skabe relationer og 
et aktivt naboskab.

Samtidig handler fællesskabet ikke kun om praktiske 
forhold, men også om en grundlæggende værdi om 
gensidig opmærksomhed og omsorg. Man ønsker at 
være en del af et miljø, hvor man hilser på hinanden, 
hjælper hinanden og følger lidt med i hinandens liv. Her 
påvirkes "ytteparatheden i særlig grad af det tilgæn-
gelige udbud. Kollektivisten kan således relativt hurtigt 
blive klar til at "ytte, hvis det rigtige tilbud kommer, men 
ønsket om fællesskab og engagement kræver samtidig 
en følelsesmæssig forbindelse, som kan være svær at 
fremskynde.

Boligtyper/placering:
• Bofællesskaber eller fællesskabsorienterede boli-

ger med en større grad af fællesfaciliteter 
• Det faciliterede fællesskab 
• Etageboliger kan være en mulighed – hvis det er 

rammen omkring bofællesskabet 

Privatliv

Følelser

Plasticitet

Fællesskab

Fornuft

Rigiditet
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gelige udbud. Kollektivisten kan således relativt hurtigt 
blive klar til at "ytte, hvis det rigtige tilbud kommer, men 
ønsket om fællesskab og engagement kræver samtidig 
en følelsesmæssig forbindelse, som kan være svær at 
fremskynde.

Boligtyper/placering:
• Bofællesskaber eller fællesskabsorienterede boli-

ger med en større grad af fællesfaciliteter 
• Det faciliterede fællesskab 
• Etageboliger kan være en mulighed – hvis det er 

rammen omkring bofællesskabet 

Privatliv

Følelser

Omstillingsparathed

Fællesskab

Fornuft

Rigiditet

Denne farve angiver kollektivistens placering
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1. Den almene bolig som oplagt 
mulighed

2. Kompakt planlægning –
kommuneplan og lokalplan er 
centrale redskaber

3. Transformation  - muliggør opdeling 
af eksisterende byggeri

4. Transition – tænk i ‘tilflytterboliger’ til 
de ældre voksne 

ANBEFALINGER
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punktopstilling til niveau 

”Afsnit”
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Den almene bolig som oplagt mulighed

• Det lejede 3 værelses klyngehus mellem 
90-11 kvm  - er set i almene bebyggelser!

• Det faciliterede fællesskab organiseret i 
beboerdemokratiet

• Huslejeniveauet

• Handler om etablering af flere (med obs) 
OG også om endnu en 
informationsindsats

Kompakt planlægning – kommuneplan og 
lokalplan er centrale redskaber

• Nye udlæg: Reducerede 
matrikelstørrelser, øget 
bebyggelsesprocenter & fællesarealer 

Sæt bymønsteret i spil (i næste planstrategi)

• Hvilke byer i kommunen skal være gode 
bosætningsbyer for ældre voksne med 
de funktioner, som gruppen 
efterspørger?



punktopstilling til niveau 

”Afsnit”
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Transformation  - muliggør opdeling af 
eksisterende byggeri

• Opdeling af eksisterende byggeri vil 
muliggøre at ældre voksne kan blive i 
lokalområdet og kan flytte ind i en kendt 
boligtype

• Ældre voksne kan se sig som beboere i det 
opdelte parcelhus men ikke som ‘bygherre’

• At kunne dele matriklen – genfortolke 
aftægtsboligen – er også attraktivt

• Muliggørelse af DelHus, DelGrund, DelGård vil 
også vinde genklang hos de ældre voksne

Transition – tænk i ‘tilflytterboliger’ til de 
ældre voksne 

• De ældre voksne er i transition mellem 
livsfaser og boligidealer

• Kan flexboligordningen give mulighed for 
at afprøve at:

• Bo mindre

• Bo i en andre by 

• Være afsættet for at der tænke i 
tilflytterboliger for de ældre voksne?



punktopstilling til niveau 

”Afsnit”

• Flytning handler om 
flyttemodning

• Bosætningskonsulent – også 
med fokus på flyttemodning, 
fastholdelse og genbosætning 
af ældre voksne

• Borgerdrevne 
boligvirksomheder – en mulig 
ejerform der kræver 
handlekraft og viljestyrke i 
lokalområdet

”FYSISK ER DET HÅRDT, MEN PSYKISK ER DET NÆSTEN 
DET HÅRDESTE. AT MAN SKAL TIL AT SIGE FARVEL TIL 

DET, MAN HAR BYGGET OP SAMMEN. ALTSÅ VI KØBTE JO 
ET ÆLDRE HUS, SOM VI HAR RENOVERET FRA A TIL Z. 

SÅ DET VAR JO VIRKELIG VORES STED.”

37 Den næste (sidste) bolig
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TAK FOR INTERESSEN 

TID TIL SPØRGSMÅL

Marie Louise Hartvig Widding
marielouise@b-a-r-k.dk

mailto:marielouise@b-a-r-k.dk
mailto:marielouise@b-a-r-k.dk
mailto:marielouise@b-a-r-k.dk
mailto:marielouise@b-a-r-k.dk
mailto:marielouise@b-a-r-k.dk
mailto:marielouise@b-a-r-k.dk
mailto:marielouise@b-a-r-k.dk

